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Введение.

Образовательная программа  разработана на основе следующей нормативно-правовой базы:
международно-правовые  акты:

· Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989г., вступила в силу для СССР 15.09.1990);

· Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 (xiv) Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959);

Законы  РФ и документы  Правительства РФ:

· Федеральный закон «Об образовании»;

· Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07. 1998 (с изм. и доп.);

· ст. 30 Конституции РФ, ст. 7, 9, 12, 14, 17, 18, 28, 32, 33 Закона РФ от 10.07.1992  №3266-1 «Об образовании» (с последующими изменениями и дополнениями от 21 июля 2005г. № 100-ФЗ);

· Федеральный Государственный Образовательный Стандарт дошкольного образования
· Федеральные государственные  требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, утверждённые приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Федеральные государственные требования к условиям реализации основной образовательной программы от 20 июля 2011 г. N 2151.
· «Национальная доктрина образования» (одобрена постановлением Правительства РФ от 30.06.200 г.);

· Гражданский и трудовой кодекс РФ;

Документами   Федеральных  служб:

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию, организации режима работы в дошкольных организациях» 
 нормативно-правовыми документами  Минобразования России:

· Письмо МО «О построении преемственности в программах дошкольного образования и начальной школы (от 09.08.2000 № 237/23-16)»;

· Методическое письмо МО РФ «Об организации взаимодействия образовательных учреждений и обеспечении преемственности дошкольного и начального школьного образования» (от 25.03.1994г.);

· «Рекомендации по экспертизе образовательных программ для дошкольных учреждений РФ» (от 24.04.1995г. № 46/10-15); 

· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утверждённая МО РФ 17.06.2003г.;

· «О статусе образовательных учреждений» (письмо от 08.06.1998 №30);

· «О программно-методическом обеспечении дошкольного образования – в контексте педагогики развития» (инструктивно-методическое письмо от 24.03.1995 №42/19-15);

· «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения» (от 14.03.2000г. № 65/23-16);

· «Об утверждении правил оказания платных услуг в сфере дошкольного и общего образования (постановление от 05.07.2001. №505)»;

· Проект «Требования к созданию предметно-развивающей среды, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного  образования», подготовленный Федеральным государственным учреждением Федеральный государственный институт развития образования;

· Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» Письмо МО РФ 21 октября 2010 г. №   03 – 248.  
· А также:     Уставом  МБДОУ детского сада ст.Вольно-Донская «Улыбка», лицензией  и локальными правовыми  актами МБДОУ, правилами  внутреннего распорядка, должностными  инструкциями.

1. Обязательная часть Программы 
1.1.Пояснительная записка
1.1.1. Возрастные и индивидуальные особенности  контингента воспитанников ДОУ.
ДОУ обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а также присмотр, уход и оздоровление воспитанников в возрасте от 2 до 7 лет. Комплектование групп в МБДОУ осуществляется в соответствии с действующим законодательством Российской  Федерации. При подборе контингента двух разновозрастных групп учитывается возможность организации в них режима дня, максимально соответствующего особенностям каждой возрастной группы детей.  
Комплектование групп

	Возрастная категория
	Направленность
	Количество

воспитанников

	Младше-средняя
	общеразвивающая
	16

	Старше-подготовительная
	общеразвивающая
	18

	Итого:
	
	34


Сведения о семьях воспитанников
	Статус семьи
	Количество семей
	%

	Полные семьи 
	19
	64

	Неполные семьи
	8
	36

	Многодетные семьи
	5
	20

	Опекуны
	2
	0

	Семьи с детьми с ограниченными возможностями
	0
	0


1.1.2. Приоритетные направления деятельности ДОУ  по реализации основной общеобразовательной программы. 
Образовательная программа (далее – Программа) МБДОУ детского сада ст.Вольно-Донская «Улыбка» (далее ДОУ) разработана с учетом федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Программа направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей  дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования.

Приоритетными направлениями по реализации Программы являются:

· повышение качества образования дошкольников и совершенствование системы         взаимодействия детей и взрослых в воспитательно-образовательном процессе в соответствии с Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы;
· обогащение среды развития ребёнка по направлениям воспитательно-образовательной деятельности с воспитанниками ДОУ;

· развитие системы взаимодействия с МБОУ Вольно-Донской СОШ; 

· создание условий для совершенствования и  развития профессиональной компетентности педагогов;

· совершенствование мотивационного обеспечения инновационной деятельности в ДОУ;

· повышение эффективности использования ресурсов ДОУ.
1.1.3. Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
     Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка.
  Задачами деятельности МБДОУ по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются:

1. Создание и адаптация системы управления реализацией Образовательной программы.

2. Обеспечение разностороннего, полноценного развития каждого ребёнка на основе диагностики его индивидуальных особенностей.

3. Создание оптимальных условий для охраны жизни, укрепления физического здоровья и личностного развития детей.

4.Ориентация  ДОУ на создание среды детства как пространства творческого развития ребёнка в различных сферах его жизнедеятельности.

5.Осуществление преемственности образования ДОУ и школы (МБОУ Вольно-Донская  СОШ).
6.Активизация непрерывной системы деятельности как основы целостного и разностороннего развития неповторимой индивидуальности каждого ребенка в едином пространстве семьи и ДОУ.
1.1.4. Особенности осуществления образовательного процесса
 (национально-культурные, демографические, климатические и другие)
       Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования:  «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М. А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой - М.: Мозаика - Синтез, 2009г.

      Образовательный процесс осуществляется на основе  Учебного плана, расписания непосредственно образовательной деятельности (расписания занятий), разработанных с учетом «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.2791-10 Министерства здравоохранения Российской Федерации, Типовым положением о дошкольном учреждении. 

      При организации режима пребывания детей в ДОУ занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности. 
       Образовательная деятельность осуществляется по всем образовательным областям. Для профилактики утомления детей занятия познавательно-речевого направления чередуются с занятиями физического и художественно-эстетического направления. Продолжительность занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям. В середине занятий проводятся физминутки. Перерывы между занятиями не менее 10 минут. 
        В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфер развития. 
       Образовательный процесс в МБДОУ организуется с учетом национально-культурных, демографических, климатических условий.
        Морозовский район — многонациональный район Ростовской области с особой историей и традициями толерантности во взаимоотношениях представителей разных народов, вероисповеданий, с особым укладом дружелюбия и взаимопомощи.     
      От воспитателя ДОУ  зависит самая первая форма знакомства с этими традициями, передача детям духовных ценностей, характера взаимоотношений между детьми, от которых будут зависеть их дальнейшие установки в восприятии «иного», недопущение разного рода конфликтов. Поэтому в содержание занятий включены вопросы истории и культуры родного края, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает воспитанника. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ в ходе проведения тематических занятий, бесед, досугов. Таким образом, дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса.

     При реализации образовательной программы учитываются климатические условия южного региона России.  Они  имеют свои особенности: зима мягкая, лето жаркое, продолжительное, с преобладанием солнечной погоды. Средняя продолжительность безморозного периода 175 дней.  
    В соответствии с СанПиН 2.4.1.2660-10 от 22.07.2010 г. в холодный период года при температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20С и скорости ветра более 15 м/с.  В связи с тем, что в холодное время года, дети не могут осуществлять прогулки с учётом требований санитарных правил, программа предусматривает включение в двигательный режим, во время, отведённое для прогулок, спортивные, хороводные, подвижные игры.

     В теплый период года образовательный процесс МБДОУ включены мероприятия преимущественно на открытом воздухе, направленные на оздоровление детей и предупреждение их утомляемости.  

1) Ежедневный утренний прием детей организуется на свежем воздухе. 
2) В теплое время года удлиняется пребывание детей на свежем воздухе.
3) Одно из трех физкультурных занятий для детей 2-7 лет круглогодично проводится на открытом воздухе. В теплое время года при благоприятных погодных условиях максимальное количество занятий физкультурой проводится на открытом воздухе. 
1.1.5. Принципы и подходы к формированию Программы 
Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
        Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, формирование общей культуры, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.

      Программа сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, где формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей.

      Программа соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности, т.е. позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

      Программа подчинена принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Принцип интеграции предполагает взаимосвязь всех компонентов процесса воспитания и обучения, всех элементов системы, связь между системами, он является ведущим при разработке целеполагания, определения содержания процесса воспитания и обучения, его форм и методов. В соответствии с принципом интеграции образовательных областей формы работы, органичные для какого-либо вида деятельности, могут быть использованы и для организации других видов детской деятельности. Принцип интеграции содержания дошкольного образования – альтернатива предметному принципу построения образовательных программ.
        Программа основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. Главная задача построения такого образовательного процесса – сделать жизнь детей интересной, связать ее с окружающей действительностью. В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен тематический план календарных праздников, событий, который реализуется в условиях проектной деятельности. Такой подход обеспечивает:

· социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки к итоговому мероприятию (развлечение, выставка, тематическая акция и др.);

· «проживание» ребёнком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

· поддержание эмоционально-положительного настроя в течение всего периода освоения Программы;

· технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к итоговому мероприятию – проведение итогового мероприятия, оформление и демонстрация  продуктов совместного детско-взрослого творчества, подготовка к следующему мероприятию и т.д.);

· многообразие форм подготовки и проведения  мероприятий;

· возможность реализации принципа построения программы по спирали, или от простого к сложному (основная часть тематических мероприятий повторяется в следующем возрастном периоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребёнком при подготовке и  проведении итогового мероприятия);

· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в совместную деятельность родителей воспитанников).

         Таким образом, построение воспитательно-образовательного процесса  в МБДОУ идет на основе сезонности, праздников, традиций или других социально - и личностно - значимых для участников образовательного процесса событий.
      Для реализации целей и задач Программы необходимыми будут и такие принципы построения образовательного процесса, как:

- личностно-деятельностный принцип: построение воспитательно-образовательного процесса в соответствии с личностными особенностями каждого воспитанника, в том числе в соответствии с гендерными особенностями мальчиков и девочек. 

-принцип вариативности: свободная, самостоятельная, творческая успешная саморазвивающаяся личность рождается только в ситуации выбора, в ситуации, где нет жестко определенного единственно верного ответа на поставленный вопрос, а есть варианты, каждый из которых имеет свои возможности и ограничения. Способность выбирать из разных вариантов оптимальный, лучший для конкретной ситуации – сегодня это основа успешной самореализации в условиях динамично меняющегося мира. Способность выбирать - это и способность быть ответственным за результаты своего выбора. Важно помочь ребенку ощутить в себе ресурсы, делающие любой выбор возможным: уверенность в себе, гибкость мышления и поведения, рефлексия.

    Содержание Программы предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Возрастная адекватность – один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра. 

    Кроме того, в Программе предусматривается решение целей и задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей. Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается:  свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия. Сущностные признаки совместной деятельности взрослых и детей – наличие партнерской позиции и партнерской формы организации.

     Программа направлена на взаимодействие с семьей, в целях осуществления полноценного развития ребенка, обеспечения равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
    Принцип культуросообразности: реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания ребенка. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (представление, знание, мораль, искусство, труд).   Воспитание человека с позитивным типом мышления, творческим подходом к собственной жизни немыслимо вне контекста культуры. Важно дать ребенку возможность почувствовать себя как хранителем культурного наследия своей семьи, страны, человеческой цивилизации, так и творцом собственной культурной реальности, способным понимать и принимать культурные различия как норму современной жизни.

    При разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определенные главными целями образовательной системы, заложенными в «Программе воспитания и обучения в детском саду» -  развитие способностей дошкольников в процессе разнообразных  видов детской  деятельности (игровой, учебной, художественной, двигательной, трудовой). 

Технологии образовательной работы МБДОУ ориентированы именно на дошкольные формы образовательной деятельности с детьми в сочетании со специфически дошкольным её содержанием.

Особое место в жизни дошкольника занимает игра, ведущая деятельность в этом возрасте.  С одной стороны, игра сама по себе имеет особое значение для развития ребёнка.  С другой стороны, игра и игровые приёмы – неотъемлемая форма обучения детей дошкольного возраста.

      Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссёрской, драматизации, с правилами и др.) как свободной самостоятельной  деятельности детей определяется её содержанием.  В игре может быть реализована значительная часть составляющих  таких областей, как «Физическая культура», «Социализация», «Коммуникация», «Познание».  

Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской  деятельности является чтение (восприятие) художественной литературы, общение, продуктивная, музыкально-художественная и познавательно-исследовательская деятельности, труд. Формирование предпосылок учебной деятельности – один из планируемых результатов освоения Программы.


Адекватными возрасту формами работы с детьми является экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности  детей. 


 
Весь воспитательно-образовательный процесс  направлен на освоение детьми образовательных областей: «Физическое культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка». Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные области вызвано наличием специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования, а также потребностями массовой практики.


Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области  должны решаться и в ходе реализации других разделов Программы:

- организация режима пребывания детей в образовательном учреждении;

- содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей;

- планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

- система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ.
1.2. Организация режима пребывания детей в ДОУ.
    ДОУ работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. Ежедневная продолжительность работы ДОУ – 10,5 часов. Режим работы: с 7.30 часов до 18.00 часов.

   В ДОУ разработан режим дня, учитывающий возрастные возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.

   Режим дня в ДОУ соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребенка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к детскому учреждению, время года).
1.2.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и  индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.
 дети с 2 до 3 лет
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной  области

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (здоровье коммуникация);    беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке:   (познание);  свободные игры; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание,   социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.30-8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак (здоровье, социализация, коммуникация).



	8.50-9.10
	Подготовка к занятиям  (коммуникация, познание, труд).


	9.10-9.20

	Ребенок и окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни (1,2,3 неделя) / Формирование элементарных экологических представлений  
(4 неделя) (познание, коммуникация, социализация, здоровье)


	9.10-9.20

	Развитие речи. Художественная литература (чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, здоровье, художественное творчество)


	9.10-9.20

	Развитие речи. Художественная литература (чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, здоровье, художественное творчество)
	9.10-9.20

	 Конструирование
(1,3 неделя месяца) / 
Лепка(2,4 неделя месяца) 

(познание, труд, художественное творчество,здоровье,

Коммуникация, социализация)

	9.10-9.20

	Рисование-

(познание, труд, художественное творчество,

развитие мелкой моторики,  коммуникация)


	9.20-9.40
	Подготовка к прогулке (коммуникация, познание, здоровье, труд)

	9.40-11.40
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическая  культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	11.40-

12.00
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду  ( безопасность,  познание, художественная литература, социализация, коммуникация, здоровье)

	12.00-12.25
	Обед  (безопасность, здоровье, социализация, коммуникация)



	12.25-12.30
	Подготовка ко сну (безопасность, здоровье, музыка, чтение художественной литературы)

	12.30-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.15
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая  культура, труд,  художественная литература, коммуникация, социализация, музыка)

	15.15- 15.30
	Полдник: (безопасность,  здоровье, социализация, коммуникация)

	15.30-15.50
	Игры ролевые, дидактические ( познание социализация, коммуникация, музыка). Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (познание социализация, коммуникация, художественное творчество, физическая культура)

	15.50-16.00
	Музыкальное 

(музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)

	15.50-16.00
	Физкультурное
(физическая культура, здоровье, безопасность, коммуникация, познание, социализация, музыка)
	15.50-16.00
	Физкультурное
(физическая культура, здоровье, безопасность, коммуникация, познание, социализация, музыка)
	15.50-16.00
	Физкультурное 

(физическая культура, здоровье, безопасность, коммуникация, познание, социализация, музыка)
	15.50-16.00
	Музыкальное 

(музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)


	16.00-16.15 
	Подготовка к прогулке (социализация, коммуникация, здоровье, труд)

	16.15- 18.00
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание),  ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	18.00
	Уход детей домой (социализация, коммуникация )


дети с 3 до 4 лет

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной области 
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (здоровье, коммуникация);  утренняя гимнастика: (физическая культура, здоровье);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры ; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.30-8.55
	Подготовка к завтраку. Завтрак ( здоровье, социализация, коммуникация).


	8.55-9.05
	Подготовка к занятиям (коммуникация, познание, труд)

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей, в т.ч. игровые занятия 


	9.05-9.20
	 Ребенок и окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни (1,2,3 неделя)/Формирование элементарных экологических представлений  
(4 неделя) (познание, коммуникация, социализация, здоровье)
	9.05-9.20
	Формирование математических представлений (познание, коммуникация, социализация, здоровье)


	9.05-9.20
	Развитие речи. Художественная литература
(чтение художественной литературы, познание, коммуникация, социализация, здоровье, художественное творчество)
	9.05-9.20
	Конструирование (1,3 неделя) / Лепка (2,4 неделя)

(познание, труд, художественная деятельность,

коммуникация, здоровье, музыка)


	9.05-9.20
	Рисование(1,2,3 неделя) / аппликация 

(4 неделя) (познание, труд, художественная деятельность,

коммуникация, здоровье, музыка)



	9.20-9.35
	Игровая деятельность  (перерыв между занятиями), подготовка к следующему занятию  (познание, социализация, коммуникация)


	9.35-9.50
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество) 

	9.35-9.50
	Физкультурное
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)

	9.35-9.50
	Физкультурное 

(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)

	9.35-9.50
	Физкультурное
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)

	9.35-9.50
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество) 


	9.50-
10.00
	Подготовка к прогулке (коммуникация, познание, здоровье, труд)

	10.00-

11.45
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание,  ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, (художественная деятельность). 

	11.45-12.00
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (безопасность, труд, познание, художественная литература, социализация, коммуникация, здоровье)

	12.00-12.25
	Обед  (безопасность, здоровье, социализация, коммуникация), со второй половины учебного года дежурство (безопасность,  труд, здоровье, социализация)

	12.25-12.30
	Подготовка ко сну (безопасность, здоровье, музыка, чтение художественной литературы)

	12.30-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.30
	Постепенный подъем,  гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, умывание (здоровье, физическая культура, труд,  художественная литература, коммуникация, социализация, музыка)

	15.30-16.00
	Полдник: (безопасность,  здоровье, социализация, коммуникация, музыка)

	16.00-

16.30
	Игры ролевые, дидактические ( познание социализация, коммуникация, здоровье). Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (познание,  социализация, коммуникация, художественное творчество, физическое воспитание.


	16.30-16.40
	Подготовка к прогулке (социализация, коммуникация, здоровье, труд)
	
	

	16.40-17.30
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	17.30
	Уход детей домой (социализация, коммуникация).


дети с 4 до 5 лет

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (социализация,коммуникация);  утренняя гимнастика: (области: физическая культура, здоровье);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, безопасность, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры ; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку, дежурство по столовой (самообслуживание, безопасность,  труд, здоровье, социализация, коммуникация).

	8.30-8.50

	Завтрак (здоровье, социализация, коммуникация, музыка)


	8.50-9.00
	Подготовка к занятиям (познание, коммуникация, труд)

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей, в т.ч. игровые занятия

	9.00-9.20
	Ребенок и окружающий мир: Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни (1,3 неделя)/ Формирование элементарных экологических представлений (2,4 неделя) 
(коммуникация, познание, безопасность, социализация, здоровье, чтение художественной литературы, художественное творчество, труд)
	9.00-9.20
	Формирование элементарных математических представлений (познание, коммуникация, социализация, здоровье) 
	9.00-9.20
	Развитие речи. Художественная литература 

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, игра, художественное творчество)


	9.00-9.20
	Конструирование (1,3 неделя) /
Аппликация (2,4 неделя)
(познание, труд, художественная деятельность, коммуникация, здоровье, безопасность, музыка)

	9.00-9.20
	Рисование –(1,3неделя) /  Лепка (2,4 неделя) 
(художественное творчество коммуникация, здоровье, музыка, познание, социализация)


	9.20-9.30
	Игровая деятельность (перерыв между занятиями) (коммуникация, познание)

	9.30-9.50


	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)
	9.30-9.50


	Физкультурное
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)
	9.30-9.50


	Физкультурное (физическая культура, здоровье, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).


	9.30-9.50

	Физкультурное (на улице)

(физическая культура, безопасность, подвижные игры, коммуникация, познание).
	9.30-9.50


	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)


	9.50-10.00

	Подготовка к прогулке (социализация, коммуникация, труд, здоровье, музыка)

	10.00

11.45
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность,  коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	11.45-12.00
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (безопасность,  труд,  познание, художественная литература, здоровьем, дежурство по столовой (труд,  безопасность)

	12.00-12.25
	Обед  (безопасность, труд, здоровье, социализация, коммуникация,  музыка)

	12.25-12.30
	Подготовка ко сну (безопасность,  здоровье , музыка, чтение художественной литературы, коммуникация, социализация)

	12.30-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.30
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, безопасность,  художественная литература, коммуникация, социализация).

	15.30-15.50
	Полдник: (труд, безопасность здоровье, социализация, коммуникация). 

	15.50-16.30
	Игры ролевые, дидактические (познание социализация, коммуникация). Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным  образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (познание социализация, коммуникация, художественное творчество)

	16.30-16.40
	Подготовка к прогулке (безопасность, социализация, коммуникация, труд, здоровье)

	16.40-18.00
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическая  культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, безопасность, коммуникация), рисование на асфальте, (художественная деятельность).

	18.00
	Уход детей домой (социализация, коммуникация, здоровье)


дети с 5 до 6 лет

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (коммуникация);  утренняя гимнастика: (области: физическая культура, здоровье);  беседы с детьми: (коммуникация, безопасность,  социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание); дежурство по природному уголку (познание, безопасность, труд), свободные игры ; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, безопасность); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку, дежурство по столовой (самообслуживание,  безопасность, труд, здоровье, социализация, коммуникация).

	8.30-8.50
	Завтрак (здоровье, социализация, коммуникация, музыка)

	8.50-9.05
	Подготовка к занятиям (коммуникация, труд)

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей (включая игровые занятия)

	9.05-9.30
	Развитие речи. Художественная литература

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, художественное творчество)


	9.05-9.30
	Формирование элементарных математических представлений (познание, коммуникация, социализация, здоровье)


	9.05-9.30
	Развитие речи. Художественная литература

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, художественное творчество)


	9.05-9.30
	Конструирование  и ручной труд
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	9.05-9.30
	Рисование (познание, художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация)



	9.30-9.45
	Игровая деятельность (перерыв между занятиями) (коммуникация, познание)

	9.45-
10.10
	Рисование (познание, художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация)


	9.45-
10.10
	Ребенок и окружающий мир: Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни (1,3 неделя) / Формирование элементарных экологических представлений 

(2,4 неделя) 

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, здоровье,чтение художественной литературы, художественное творчество,труд)
	9.45-
10.10
	Лепка  (1,3 неделя) / аппликация (2,4 неделя)

(художественное творчество, коммуникация, здоровье, музыка познание, социализация)

	9.45-
10.10

	Физкультурное 

(на улице)
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	9.45-10.10
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)



	10.10-10.25
	Игровая деятельность (перерыв между занятиями) (коммуникация, познание)

	10.25-10.50
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)


	
	Физкультурное 

 (физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	
	Физкультурное 

 (физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	
	Игровая деятельность

	10.50-

12.30
	Подготовка к прогулке ( безопасность, социализация, коммуникация, труд, здоровье)

Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая  культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность,  коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).  

	12.30-12.40
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (безопасность, труд, здоровье, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация), дежурство по столовой (труд, безопасность)

	12.40-13.00
	Обед  (безопасность, здоровье, социализация, коммуникация, музыка)



	13.00- 13.10
	Подготовка ко сну (здоровье, чтение художественной литературы, музыка)

	13.10-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, безопасность, физическая  культура, труд, художественная литература, коммуникация, социализация). 

	15.25-

15.40
	Подготовка к полднику, дежурство. Полдник (труд, безопасность здоровье, социализация, коммуникация).

	15.40-

16.30
	Игры ролевые, дидактические ( познание социализация, коммуникация). Беседы, педагогические и игровые ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (познание социализация, коммуникация, художественное творчество)

	16.30-16.40
	Подготовка к прогулке (безопасность, социализация, коммуникация, труд, здоровье)

	16.40- 18.00
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту,(коммуникация, социализация, безопасность),  подвижные игры (физическая  культура, безопасность, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация, социализация, безопасность), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	18.00
	Уход детей домой (социализация, коммуникация)


дети с 6 до 7 лет
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной  области
	время
	Содержание образовательной области
	время
	Содержание образовательной области

	7.30-8.30
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (коммуникация);  утренняя гимнастика: (области: физическая культура, здоровье);  беседы с детьми: (коммуникация, безопасность,  социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание); дежурство по природному уголку (познание, безопасность, труд), свободные игры ; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, безопасность); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку, дежурство по столовой (самообслуживание,  безопасность, труд, здоровье, социализация, коммуникация).

	8.30-8.50
	Завтрак (здоровье, социализация, коммуникация, музыка)

	8.50-9.00
	Подготовка к занятиям (коммуникация, труд)

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей (включая игровые занятия)

	9.00-9.30
	Развитие речи. Художественная литература

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, художественное творчество)


	9.00-9.30
	Формирование элементарных математических представлений (познание, коммуникация, социализация, здоровье)


	9.00-9.30
	Развитие речи. Художественная литература

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, художественное творчество)


	9.00-9.30
	Конструирование  и ручной труд
(физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	9.00-9.30
	Рисование (познание, художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация)



	9.30-9.40
	Игровая деятельность (перерыв между занятиями) (коммуникация, познание)

	9.40-
10.10
	Рисование (познание, художественное творчество, развитие мелкой моторики, коммуникация)


	9.40-
10.10
	Ребенок и окружающий мир: Ознакомление с предметным окружением и явлениями общественной жизни (1,3 неделя) / Формирование элементарных экологических представлений 

(2,4 неделя) 

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, здоровье,чтение художественной литературы, художественное творчество,труд)
	9.40-
10.10
	Лепка  (1,3 неделя) / аппликация (2,4 неделя)

(художественное творчество, коммуникация, здоровье, музыка познание, социализация)

	9.40-
10.10

	Формирование элементарных математических представлений (познание, коммуникация, социализация, здоровье)


	9.40-10.10
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)



	10.10-10.20
	Игровая деятельность (перерыв между занятиями) (коммуникация, познание)

	10.20-10.50
	Музыкальное (музыка, социализация, здоровье, коммуникация, художественное творчество)


	10.20-10.50
	Физкультурное 

 (физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	10.20-10.50
	Физкультурное 

 (физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	10.20-10.50
	Физкультурное 

 (физическая культура, коммуникация, познание, здоровье, музыка, социализация)


	10.20-10.50
	Игровая деятельность

	10.50-

12.30
	Подготовка к прогулке ( безопасность, социализация, коммуникация, труд, здоровье)

Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физическая культура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая  культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность,  коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте (художественная деятельность).  

	12.30-12.40
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (безопасность, труд, здоровье, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация), дежурство по столовой (труд, безопасность)

	12.40-13.00
	Обед  (безопасность, здоровье, социализация, коммуникация, музыка)



	13.00- 13.10
	Подготовка ко сну (здоровье, чтение художественной литературы, музыка)

	13.10-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, безопасность, физическая  культура, труд, художественная литература, коммуникация, социализация). 

	15.25-

15.40
	Подготовка к полднику, дежурство. Полдник (труд, безопасность здоровье, социализация, коммуникация).

	15.40-

16.30
	Игры ролевые, дидактические ( познание социализация, коммуникация). Беседы, педагогические и игровые ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (познание социализация, коммуникация, художественное творчество)

	16.30-16.40
	Подготовка к прогулке (безопасность, социализация, коммуникация, труд, здоровье)

	16.40- 18.00
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, труд), труд в природе и в быту,(коммуникация, социализация, безопасность),  подвижные игры (физическая  культура, безопасность, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физическая культура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, безопасность, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация, социализация, безопасность), рисование на асфальте (художественная деятельность).

	18.00
	Уход детей домой (социализация, коммуникация)


Регламентирование образовательного процесса на неделю

	Возраст воспитанников
	Количество занятий в неделю
	Продолжительность занятия
	Учебная нагрузка в день
	Учебная нагрузка в неделю

	Дети от 2 до 3 лет
	10
	10 минут
	20 минут
	1час 40 минут

	Дети от 3 до 4 лет
	10
	15 минут
	30 минут
	2часа 30минут

	Дети от 4 до 5 лет
	10
	20 минут
	40 минут
	3 часа 20 минут

	Дети от 5 до 6 лет
	13
	25 минут
	1 час 05 минут
	5 часов 25 минут

	Дети от 6 до 7 лет
	14
	30 минут
	1 час 24 минуты 
	7 часов 00 минут


I.2.2. Схема взаимодействия педагогов МБДОУ детского сада станицы Вольно-Донская «Улыбка»


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



1.2.2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.
       Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.
      Решение образовательных задач в рамках первой модели осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН. 

      Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или  их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов  работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

       Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) используется в возрасте не ранее 6 лет. Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в зависимости от контингента детей, решения конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных ФГТ и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН. 
      В течение недели января (февраля) ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

      Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников. Праздники как форма работы, с учетом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область «Социализация», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы. 
Особенности работы с детьми раннего возраста в условиях МБДОУ.
На современном этапе работы МБДОУ актуализирована тема взаимодействия всех участников образовательного процесса. Наиболее значимым направлением является сотрудничество с семьей воспитанников. Специалисты нашего детского сада используют разнообразные формы взаимодействия с родителями, но наиболее эффективной, на наш взгляд, выбрана “Творческая гостиная” в рамках адаптационной группы «Вместе с родителями».
             Цели создания:

1. Обеспечение ранней социализации детей и адаптации их к поступлению в дошкольное образовательное учреждение.

2. Осознанное отношение родителей к личностному развитию детей раннего возраста. Консультативно-методическая поддержка родителей в вопросах воспитания и обучения детей.

3. Повышение физического и психического уровня развития детей, не посещающих  ДОУ.

Цели цикла встреч: 

1. оптимизация детско-родительских отношений; 

2. гармонизация межличностных отношений в семьях; 

3. формирование позиции “любящего взрослого”.

В основу циклов встреч положены: 

· игротерапия,

· элементы сказкотерапии.  

Продолжительность одной встречи не превышает 20-25 минут (включая свободную игру, т.е. организационную часть). 

Содержание встреч составлено с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, при условии систематического и планомерного обучения.

В месяц проводится четыре встречи: на первой организуются познавательные дидактические игры, на второй – сенсорное развитие, конструирование, музыкальные игры (в соответствии с планом), на третьей ознакомление с окружающим, подвижные игры, физкультурные упражнения, на четвёртой  - знакомство с художественной литературой, развитие речи, игры в спортивном зале.

Последняя встреча каждого месяца проходит с целью активизации двигательной активности. В каникулярное время дети приглашаются в группу на развлечения. 

Предполагаемые результаты по реализации встреч:

4. Безболезненная адаптация детей к условиям ДОУ.

5. Осознанное отношение родителей к личностному развитию детей раннего возраста.

6. Повышение физического и психического уровня развития детей.
1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательных областей
     Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.
I.2.4. Система закаливающих мероприятий
В ДОУ используются наиболее универсальные, эффективные и доступные для детей дошкольного возраста всех видов и направленности закаливающие мероприятия. Их примерный перечень скорректирован с учетом региональных климатических и сезонных особенностей, а также имеющихся условий  для проведения закаливающих процедур. 

При организации закаливания учитываются следующие требования:

- возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

-  позитивный эмоциональный настрой;

- использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур;

-соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных факторов и  непрерывность мероприятий; 

- разные участки тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

- соблюдение методики выбранного вида закаливания.       

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно связаны с возрастом детей и методикой закаливания. Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим группы, а для проведения специальных методик закаливания (в том числе контрастного обливания стоп, обтирания) выделяется дополнительное время. Чем старше дошкольники, тем больше возможностей для проведения закаливающих процедур и, соответственно, время для их проведения увеличивается. 

В общем объеме непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются следующие закаливающие мероприятия:

- утренняя гимнастика;

-подвижные, спортивные игры, оздоровительные занятия, физические упражнения и другие виды двигательной активности, или физкультурные занятия  (в помещении и на улице);

Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в пределах времени, необходимого для осуществления функций присмотра и ухода за детьми.

В целях повышения эффективности физического воспитания и оздоровления детей,  в группах общеразвивающей направленности для детей от 2 до 7 лет реализуется  – в виде физкультурно-оздоровительных мероприятий в течение дня по Комплексной программе физического воспитания для дошкольных образовательных учреждений в рамках интеграции с образовательной областью «Физическая культура». 

Данный компонент состоит из 3-х взаимосвязанных частей:

1. Занятия физической культурой.

2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня.

3. Активный отдых и физкультурно-массовые мероприятия. 

Каждая часть содержит специфические задачи, имеет содержание и организационно-методические указания, относящиеся к проведению мероприятий с дошкольниками от 2 до 7 лет. Они учитывают местные особенности климата, материально-техническую базу ДОУ. 

Результативность учебно-воспитательной и физкультурно-оздоровительной работы обеспечивается совместными усилиями администрации ДОУ, инструктора по физической культуре, родителей. 

	Форма 

закаливания
	Закаливающее  воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	2-5 лет
	
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	
	Закаливание водой в повседневной жизни
	
	3-7
	
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5
	
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание или обливание стоп и голеней и др.), полоскание горла солевым раствором. 
	5-15


I.2.5. Система физкультурно-оздоровительных мероприятий

 (закаливающие мероприятия, двигательный  режим, система индивидуальной работы)

	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

- охрана жизни и укрепление здоровья;
- обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;
- всестороннее физическое совершенствование функций организма;
- повышение работоспособности и закаливание.
	Образовательные:

- формирование двигательных умений и навыков;
- развитие физических качеств;
- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	Воспитательные:

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

- разностороннее, гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)



	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Природно-экологические факторы
	Психогигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные:

- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
- тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
	Словесные:

- объяснения, пояснения, указания;
- подача команд, распоряжений, сигналов;
- вопросы к детям;
- образный сюжетный рассказ, беседа;
- словесная инструкция
	Практические:

- повторение упражнений без изменения и с изменением;
- проведение упражнений в игровой форме;
- проведение упражнений в соревновательной форме.


	№ п/п
	Содержание
	Группа
	Периодичность выполнения
	Ответственные
	Время

	1
	Оптимизация режима

	
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима.
	1-2
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	
	Определение оптимальной нагрузки на ребенка, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
	1-2
	
	Воспитатель
	В течение года

	2
	Организация двигательного режима

	
	Физкультурные занятия
	1-2
	3  раза в неделю
	Инструктор по ФВ
	В течение года

	
	Гимнастика после дневного сна
	1-2
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	1-2
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	
	Музыкальные занятия
	1-2
	2 раза в неделю
	Музыкальный руководитель, воспитатель
	В течение года

	
	Спортивный досуг
	1-2
	По плану
	Инструктор по ФВ, воспитатели
	В течение года

	
	Пальчиковая гимнастика
	1-2
	3-4 раза в день
	Воспитатель
	В течение года

	
	Занятия по здоровому образу жиз​ни
	1-2
	Один раз в две недели,  в режимных процессах, как часть и целое заня​тие по познанию, начи​ная со второй младшей группы
	Воспитатели, инструктор по ФВ
	С сентября по май

	
	Утренняя гимнастика
	1-2
	Ежедневно перед завтраком
	Инструктор по ФВ, воспитатель
	С июня по сентябрь на улице, с октября по май в помещении

	
	Динамические

Паузы
	1-2
	Во время занятий 2-5 мин по мере утомляе​мости детей, начиная со второй младшей группы
	Воспитатель 
	В течение года

	3
	Охрана психического здоровья

	
	Использование приемов релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы


	1-2
	Ежедневно несколько раз в день
	Воспитатели, музыкальный руководитель
	В течение года

	4
	Профилактика заболеваемости
	
	
	
	

	
	Массаж  «9 волшебных точек»
	1-2
	3-4 раза в день
	Воспитатели, 
	С октября по апрель

	
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	1-2
	3 раза в день во  время утренней зарядки, на прогулке, после сна
	Инструктор по ФВ, воспитатель
	В течение года

	5
	Закаливание  с учетом состояния здоровья ребенка

	
	Воздушные ванны  (облегченная одежда, одежда соответствует сезону года)
	1-2
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	
	Прогулки на воздухе
	1-2
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	
	Хождение босиком 
	1-2
	Ежедневно, после дневного сна
	Воспитатели
	В течение года

	
	Обширное умывание
	1-2
	Ежедневно, после дневного сна
	Воспитатели
	В течение года

	
	Водные процедуры (омывание ножек)
	1-2
	После прогулки
	Воспитатели, младшие воспитатели
	Июнь – август

	
	Игры с водой
	1-2
	Во время прогулки, во время занятий
	Воспитатели
	Июнь – август

	
	Игровой час  (бодрящая

гимнастика)
	1-2
	После сна в группе каждый день
	Воспитатели 
	В течение года

	
	Полоскание зева кипяченой охлажденной водой
	1-2
	После каждого приема пищи
	Воспитатели, младшие воспитатели
	В течение года

	7
	Лечебно – оздоровительная работа

	
	Витаминизация третьего блюда
	1-2
	Ежедневно
	медсестра
	В течение года

	8
	Организация питания 

	
	 - сбалансированное 4-х разовое питание в соответствии с действующими натуральными нормами
	1-2
	Ежедневно 
	Воспитатель, младший воспитатель
	В течение года



1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательных областей
     Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.
1.3.1. Содержание образовательной области  «Физическая культура».

Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

В целом задачи психолого-педагогической работы по реализации образовательной области «Физическая культура» сформулированы таким образом, что линия интеграции с другими образовательными областями становится очевидной.
	Перечень программ

и технологий образовательной области « Физическая культура»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009г.
· Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2009г.

· Степаненкова Э.Я Методика  физического воспитания.-М.: Изд. Дом»Воспитание дошкольника», 2005г.

· Пензуллаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2009.

· Пензуллаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. -М.: Мозаика-Синтез, 2010.




	Связь с другими образовательными областями  образовательной области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения указанных областей)


1.3.2.Содержание образовательной области «Здоровье».
Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи: 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья      детей; 
- воспитание культурно-гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Основные направления профилактической работы руководящего, педагогического персонала учреждения

1. Профилактика травматизма детей.

2.Профилактика умственного переутомления и обеспечение эмоционального комфорта (соблюдение гигиенических требований к организации образовательного процесса, организация оптимального режима дня, в том числе рационального двигательного режима).
3. Профилактика нарушений зрения:

· мониторинг достаточной освещённости помещений и создание благоприятной световой обстановки.

· организация рационального режима зрительной нагрузки.

4. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата:

· исключение длительных статических нагрузок;

· систематическое проведение физкультминуток и физкультурных пауз;

· мониторинг правильности осанки;

· включение во все формы работы по физическому развитию детей упражнений, направленных на профилактику нарушений осанки и плоскостопия;

· правильная расстановка детской мебели и её подбор с учётом роста воспитанников.

5. Мониторинг:

· самочувствия детей: организация утреннего приёма воспитанников и наблюдение в течение всего времени пребывания;
· санитарного состояния помещений;

· организации питания детей с соблюдением принципов адекватности, рациональности            и сбалансированности. 
Основные направления оздоровительной работы
1. Организация и проведение закаливающих мероприятий.

2. Мониторинг:

· чистоты и свежести воздуха в помещении: регулярное проветривание в присутствии (одностороннее) и в отсутствие (сквозное) детей;
· соблюдения температурного режима в помещениях групп и одежды детей.

В ДОУ применяются здоровьесберегающие педагогические технологии, которые включают все аспекты воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях – информационном, психологическом, биоэнергетическом:

· организационно-педагогические (определяющие структуру образовательного процесса, частично регламентированную в СанПиНах, способствующую предотвращению состояний переутомления, гиподинамии и других дезадаптационных состояний);
· психолого-педагогические (связанные с воздействием, которое педагог оказывает на детей; с психолого-педагогическим сопровождением всех элементов образовательного процесса);
· учебно-воспитательные (включающие программы по обучению заботе о своем здоровье и формирование культуры здоровья, мотивации к ведению здорового образа жизни, предупреждению вредных привычек);
· социально адаптирующие и личностно-развивающие (обеспечивающие формирование и укрепление психологической адаптации личности)
Здоровье является универсальным образовательным содержанием и увлекательной деятельностью для дошкольника. Чтобы быть здоровым, ребенку приходится совершать разнообразные действия, применять умения и навыки, и все они могут быть крайне интересны и привлекательны для него. Их закрепление происходит на любом образовательном содержании и в самых разных видах деятельности. По этой причине возможности сближения и связи образовательной области «Здоровье» с другими образовательными областями Программы достаточно высоки.

Условием интеграции является насыщение разных видов детской деятельности (игра, экспериментирование, познание, общение) информацией о культуре здоровья и об основах здорового образа жизни с последующим формированием на этой базе эмоционально положительного отношения к данному процессу. Организация педагогами ДОУ детской деятельности и наполнение разных ее видов содержанием области «Здоровье» представляют ребенку возможность уточнить и закрепить представления об элементах ЗОЖ, приобрести новые знания о важности его ведения для сохранения и укрепления собственного здоровья. Интенсивное накопление  развитие представлений о культуре здоровья и об основах ЗОЖ в процессе разных видов деятельности, становление от года к году ценностного отношения к здоровью создают возможность для самостоятельного открытия ребенком здоровьесберегающих правил.

	Перечень программ

и технологий образовательной  области «Здоровье»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009г.
· Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. –  М.: Мозаика-Синтез, 2009 

· Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. . –  М.: Мозаика-Синтез, 2009 

· Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 




	Связь с другими образовательными областями  образовательной  области 
«Здоровье»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)
«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)


1.3.3. Содержание образовательной области « Безопасность»
   Цель:- формирование  основ  безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания ( безопасности окружающего мира ). 

   Задачи:

- формирование  представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Определяя основное содержание и направление развития детей, педагогами ДОУ используются различные формы и методы организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. При этом основным ориентиром становится учет жизненного опыта детей, особенностей их поведения, предпочтений.


Организация работы педагогов строится с учетом принципов, которые взаимосвязаны и реализуются в единстве:

· принцип системности (работа проводится систематически, весь учебный год, при гибком распределении программного материала в течение недели);

· принцип сезонности (использование местных условий, поскольку содержание блока «Ребенок и природа» связан с ознакомлением детей с природными явлениями);

· принцип учета условий местности (формирование опыта взаимодействия с окружающей средой, осознания источников опасности);

· принцип адресного подхода (учет индивидуальных особенностей группы);

· принцип интеграции (содержание тематических блоков естественно и органично интегрируются в целостном педагогическом процессе);

· принцип координации деятельности педагогов;

· принцип преемственности (взаимодействие с ребенком в условиях дошкольного учреждения и семьи).

	Перечень программ и технологий образовательной области « Безопасность»

	·  «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009г.
· Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного

движения.- М.: Мозаика – Синтез, 2010




	Связь с другими образовательными областями образовательной  области «Безопасность»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


1.3.4. Содержание образовательной области « Социализация»

Цель:
 -освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи:
 -развивать игровую деятельность;

-приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

-формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, патриотические чувства , чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Перечень программ

и технологий  образовательной области « Социализация»

	1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2-е изд., 2006г. 
2. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2007г.
3. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М: Мозаика-Синтез, 2005г.
4. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез,2008г.
5. Зацепина М.Б. Дни военской славы. Патриотическое воспитание дошкольников.- М.: Мозаика.Синтез, 2010г.

.



	Связь с другими образовательными областями образовательной  области «Социализация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира) 

«Физическая культура» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

«Познание» (использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание»)

«Коммуникация», «Безопасность» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)


1.3.5. Содержание образовательной области « Труд»

Цель:
- формирование  положительного отношения к труду.

Задачи: 

- развивать трудовую деятельность;
- воспитывать ценностное  отношение к собственному труду и труду других людей и его результатам;
- формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Перечень программ

и технологий

 образовательной области « Труд»

	· Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика – Синтез, 2009г. 

· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. –М.: Мозаика – Синтез, 2010г.

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. –М.: Москва, Мозаика – Синтез, 2010г.


	Связь с другими образовательными областями   образовательной области «Труд»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений с взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество»(использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


1.3.6. Содержание образовательной области «Познание»

Цель:
- развитие  познавательных интересов и интеллекта воспитанников
Задачи: 
-формировать сенсорные способности;

-развивать познавательно-исследовательскую и продуктивную деятельность;

-формировать элементарные математические представления;

-расширять кругозор.
	Перечень программ

и технологий  образовательной области « Познание»

	· Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. - М.: Мозаика-Синтез, 2005г.
· Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г.

· Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2009г.
· Дыбина О.В. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов для дошкольников. –М. Творческий Центр «Сфера», 2011г.

· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада.-М.: Мозаика-Синтез, 2010г.
· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада.-М.: Мозаика-Синтез, 2009г.

· Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений .- М.: Мозаика-Синтез, 2009г.

· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. – М.:Мозаика – Синтез, 2010г.
· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. – М.:Мозаика – Синтез, 2010г.

· Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010г.


	Связь с другими образовательными областями образовательной области 
«Познание»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части  

музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»(использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)


1.3.7. Содержание образовательной области « Коммуникация»
Цель: 
· овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.


Задачи:

·  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

·  развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Перечень программ и технологий Образовательная область « Коммуникация»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009
· В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду.– М.: Мозаика-Синтез, 2006.

·  В.В. Гербова. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная группа. М.: Мозаика-Синтез, 2010г.
· Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье.- М.: Мозаика-Синтез, 2011г.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.

· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей  группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2011г.



Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.

Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

1.3.8. Содержание образовательной области « Чтение художественной литературы»

Цель: 
-формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи:
 -дать представления о целостной картине мира;

- развивать литературную речь;

-приобщать к словесному искусству, в том числе развивать художественное восприятие и эстетический вкус.

	Перечень программ и технологий образовательной области « Чтение художественной литературы»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез, 2009г.

· Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика- Синтез, 2005г.

· Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года/Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс-XXIвек, 2011
· Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5лет /Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс-XXIвек, 2011.

· Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет/Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс-XXIвек, 2011.




	Связь с другими образовательными областями образовательной области 

« Чтение художественной литературы»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация»(развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка»(использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


1.3.9. Содержание образовательной области « Художественное творчество»

Цель: 
- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности;

- удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:
 - развивать продуктивную деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд), 
- развивать детское творчество;

-приобщать к изобразительному искусству.

	Перечень программ и технологий образовательной области

« Художественное творчество»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез, 2009г.
· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008

· Куцакова  Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада.- М: Мозаика-Синтез, 2010г.
· Куцакова  Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада.- М: Мозаика-Синтез, 2010г.
· Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду. Пособие для воспитателя.- М.: Творческий Центр «Сфера», 2005г.

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. – М.: Просвещение, 1981г.

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада.– М.: Мозаика – Синтез, 2012г  

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада.– М.: Мозаика – Синтез, 2010г  

· Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 2005



	Связь с другими образовательными областями образовательной области

«Художественное творчество»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка»,«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


1.3.10. Содержание образовательной области « Музыка»

Цель: 
-развитие  музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи: 
-развивать   музыкально-художественную деятельность;

-приобщать к музыкальному искусству;

-развивать музыкальность и способность воспринимать  музыку.
	Перечень программ и технологий образовательной области« Музыка»

	· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.-6-е изд., испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез, 2009г.
· Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 2005.




	Связь с другими образовательными областями образовательной области « Музыка»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура, «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


1. 4. Планируемые результаты освоение детьми основной общеобразовательной 

       программы дошкольного образования.
Качество — это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребёнком жизненных задач, адекватных возрасту.
Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.
Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).
Сформированные интегративные качества ребёнка — итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 2 до 7 лет) формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты. 
Для определения как промежуточных, так и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Формирование социального портрета ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, осуществляется в ДОУ на основании:
· принципа интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;
· соответствия с новообразованиями, появляющимися у ребёнка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы был правильно организован;
· учёта возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы (Не все качества, сформированные у ребёнка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования).
1.4.1. Социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. Ребёнок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учётом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
2. Любознательный, активный.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своём внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
3. Эмоционально отзывчивый.

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Ребёнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.
5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, что хорошо и что плохо (например, нельзя драться, обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. д.). Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и т. д.
7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Ребёнок имеет представление:

• о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу;
• о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;
• об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своём месте в нём;

• о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;
• о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребёнка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и отвечают следующим требованиям:
• соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

• возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;
• проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде основано на знании особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а также планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства.
1.4.2. Промежуточные результаты освоения образовательной программы
Динамика формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей (образовательным областям)
	1. Физически

развитый,

овладевший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками


	Здоровье и Физическая культура
Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. 
Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам.
Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. 

Двигательная активность соответствует возрастным нормативам.

Отсутствие частой заболеваемости.
Владеет основами гигиенической культуры (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

	2. Любознательный,

активный


	Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т. п.). Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни («Надо есть чистыми руками, чтобы не попали
микробы и не заболел живот» и т. д.).

Познание. Имеет элементарные представления о культурно-гигиенических
навыках, сохранении здоровья, здоровом образе жизни, питании и режиме.
Здоровье и Физическая культура
 Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, узнаёт новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. Пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.
Социализация. Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задаёт вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам ещё не родился, и т. п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.
Труд. Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.
Чтение художественной литературы. Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет изображённых на них героев.
Коммуникация. Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? И т. п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.
Познание. Проявляет познавательную активность, интерес к новым объектам ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стремится экспериментировать с ними.
Музыка. Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками. Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приёмам игры на инструментах.
Художественное творчество.  Начинает проявлять интерес к произведениям народного декоративно- прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет активность, манипулируя и экспериментируя с изобразительными материалами и деталями конструктора, называя созданные изображения. Любопытство и активность вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле зрения ребёнка, или предложенное взрослым.

	3. Эмоционально

отзывчивый


	Подражает («заражается») эмоциям взрослых и детей.

Здоровье и Физическая культура. Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений двигательной активности, её результатов, выполнения элементарных трудовых действий, норм и правил здорового образа жизни (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий.
Социализация. Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает им. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.
Труд. Радуется полученному результату, гордится собой.
Чтение художественной литературы и Коммуникация. Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется хорошему концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеётся — плачет, веселится — грустит), адекватно реагирует на них действием или словом («Надо пожалеть, погладить, обнять») или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).
Познание.  Сохраняет положительный эмоциональный настрой в процессе познавательной деятельности, при знакомстве с новыми объектами и способами их использования. Стремится поделиться своими эмоциями с партнёрами (взрослыми и детьми) в совместной познавательно- исследовательской деятельности.
Музыка. Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.

	4. Овладевший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками


	Художественное творчество. Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя).
Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.
Здоровье и Физическая культура. Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами.
Социализация. Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).
Труд. В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.
Чтение художественной литературы. Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги.
Коммуникация. Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия «ох!», «ах!», преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).
Познание. Использует общение со взрослым для расширения и конкретизации представлений об окружающем. Появляются первые познавательные вопросы.
Музыка.  Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры).
Художественное творчество. Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и т. д.)

	5. Способный

управлять своим

поведением и

планировать свои

действия на основе

первичных

ценностных

представлений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.
Здоровье и Физическая культура. Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить получившееся действие.
Социализация. Имеет отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные представления выражаются словами хороший (хорошо) — плохой (плохо), добрый — злой. Приводит отдельные примеры (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.
Труд. Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.
Безопасность. При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для окружающего.

Чтение художественной литературы. Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин).
Коммуникация. Использует основные речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.
Познание. Поисковые действия ребёнка приобретают направленный характер с учётом достигаемого результата. Проявляет определённое упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес.
Музыка. Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.
Художественное творчество. Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (не разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и т.д.).

	6. Способный

решать


интеллектуальные и

личностные задачи

(проблемы),

адекватные

возрасту

мира природы поведения.


	Использует практические ориентировочные действия при решении интеллектуальных задач. Стремится самостоятельно решить личностные задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.
Здоровье и Физическая культура. Может реализовывать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.
Социализация. Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу». Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию,
не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил её, уложил спать и т. п.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссёрских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаёт несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т. д.
Труд.  Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.
Безопасность.  Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.
Чтение художественной литературы. Узнаёт знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым).
Коммуникация. Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях с партнёром в процессе игры. Согласовывает действия с партнёром по игре.
Познание. Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях обращается за помощью.
Музыка. Создаёт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.
Художественное творчество. Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий

первичные

представления о

себе, семье,

обществе

(ближайшем

социуме),

государстве

(стране), мире и

природе,
сказке


	Здоровье и Физическая культура. Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.
Социализация. Положительно оценивает себя. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и т. п.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестёр), город (село) и страну, в которых живёт.
Труд. Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.
Безопасность. Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые животные, водоёмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелёный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор).
Чтение художественной литературы. Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше о неизвестном, что они учат, как себя вести.
Коммуникация. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники).
Познание. Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные представления о ближайшем непосредственном окружении.
Музыка. Имеет представление о том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).
Художественное творчество. Может примитивно нарисовать себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы у мамы и т. п.), дополняя созданное изображение рассказом о нём.

	8. Овладевший

универсальными

предпосылками

учебной деятельности


	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.

Здоровье и Физическая культура. Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений. Способен правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении деятельности

Безопасность. Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.
Чтение художественной литературы. Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.
Коммуникация. Относит к себе и понимает речь взрослого, обращённую к группе детей. Адекватно реагирует на обращение действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своё поведение.
Познание. Начинает направлять своё внимание на знакомство с новым познавательным содержанием. Пытается использовать рекомендованные взрослым способами деятельности. Способен использовать имеющиеся представления при восприятии нового. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при затруднениях обращается за помощью.
Музыка. Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности.
Художественное творчество. Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший

необходимыми

умениями и

навыками

новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и

навыков здорового образа жизни.


	Здоровье. Правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при

незначительном участии взрослого; элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, помогать в организации процесса питания; правильно есть без помощи взрослого; одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям; ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Физическая культура.

Ходьба и бег: ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени; перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим; ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по ребристой доске (шириной 20 см); догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, останавливаться по сигналу; бегать по кругу, обегать предметы; бегать по дорожке (шириной 25 см); челночный бег (5 м × 3).
Прыжки: прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением вперёд (не менее 4 м); прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте; прыгать в длину с места; прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой; прыгать одновременно двумя ногами через канат (верёвку), лежащий на полу; прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре лини; (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка.
Лазанье, ползание: перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку; влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, передвигаться приставным шагом вдоль рейки; подлезать на низких, средних и высоких четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см)
Катание, бросание, ловля, метание: бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от груди); катать и перебрасывать мяч друг другу; перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку); прокатывать мяч между предметами; подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками; бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и левой рукой; попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с расстояния не менее 1 м; метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель (наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не менее 1 м.
Координация, равновесие: кружиться в обе стороны; ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч (диаметром 15—20 см), брошенный ребёнку взрослым с расстояния 1 м не менее трёх раз подряд; ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по напольному мягкому буму (высотой 30 см); стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при этом другая нога, согнутая колене перед собой.

Труд. Самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определённой последовательности; замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых; — в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с подготовкой к занятиям, приёму пищи, уборкой групповой комнаты или участка; в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.
Коммуникация. Владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и её расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. д.); воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова; правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе); слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его; применять в речи простые распространённые предложения; при использовании сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова; с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трёх- четырёх предложений; пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
Познание. 

Сенсорная культура: выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия; выделять признаки предметов; находить сходство предметов по названным признакам.
Познавательно-исследовательская деятельность: выполнять элементарные действия по преобразованию объектов.
Конструктивная деятельность: выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструировании из различных материалов; учитывать особенности материала при конструировании; выполнять конструирование по образцу из разных материалов.
Формирование элементарных математических представлений: сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, указывать на результаты сравнения; определять равенство — неравенство групп предметов; различать формы и называть геометрические фигуры; определять расположение предметов относительно своего тела и
направления от себя; использовать элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора: отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях ближайшего непосредственного окружения в различных видах деятельности (игровой, продуктивной и пр.).
Музыка. Ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко—низко, громко—тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь — низкий регистр), простейших характерах музыки (весёлая - грустная); подпевать элементарные попевки; двигательно интерпретировать простейший метроритм; играть на шумовых музыкальных инструментах.
Художественное творчество. Улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме.
В рисовании: правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними; проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым; дополнять созданное изображение рассказом о нём.

В лепке: действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой), отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и т. д.
В аппликации: располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.
В конструировании: различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма); создавать простейшие постройки: путём размещения по горизонтали кирпичиков, пластин и накладывания четырёх — шести кубиков или кирпичиков друг на друга, а также путём замыкания пространства и копирования несложных перекрытий.



1.5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – система мониторинга)
В «Федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ 23.11.2009 г. №655) в разделе «Система мониторинга достижения деть​ми планируемых результатов освоения Программы» указывается, что «система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее — система мониторинга) должна обеспе​чивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных ре​зультатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку дина​мики достижений детей и включать описание объекта, форм, перио​дичности и содержания мониторинга». Поэтому при проектировании образовательной программы  ДОУ   прежде всего были определены ожидаемые ре​зультаты — достижения детей — и спроектирована система их отсле​живания, то есть мониторинга.

          Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижения детей и выявляет   причины, затрудняющие продвижение ребенка на более высокий уровень.
Основные функции диагностики:

· Информационная функция – это постоянная информация всех частников педагогического процесса о позитивных результатах педагогической диагностики.

· Собственно-диагностическая функция – это психолого-педагогическое изучение обученности, воспитанности и развития ребенка.

· Оценочная функция – это качественная оценка  каждого ребёнка в ДОУ.

· Аналитическая функция – это психолого-педагогический анализ образовательного процесса на всех уровнях его структурной  организации как педагогической системы, которая выявляет причинно-следственные связи в учебно-воспитательном процессе между условиями и результатами обучения.


Результатом диагностики являются отправные точки индивидуальных 
образовательных маршрутов для каждого ребёнка.

	Образовательная область
	Содержание 

(по образовательной программе)
	Форма 

(перечень диагностических средств, методик)
	Периодич
ность
	Сроки 
	Ответственный 

	Физическая культура
	основные физические качества
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раза в год
	сентябрь

май
	Инструктор по физкультуре,



	Здоровье
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	
	Формирование основ здорового образа жизни
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Коммуникация
	Речевое развитие
	Показатели развития.

Комплексная диагностика уровней освоения Программы воспитания и обучения в детском саду/Под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	Познание 
	Ознакомление с окружающим: предметами ближайшего окружения и природой
	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Развитие элементарных математических представлений
	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Развитие знаний, умений и навыков в конструировании
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Знания, умения и навыки по художественной литературе
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Музыка
	Развитие знаний, умений и навыков в музыкальном воспитании
	
	2 раза в год
	октябрь

май
	музыкальный руководитель

	Художественное творчество
	Развитие художественно-продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)

	
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	Социализация
	Игровая деятельность
	наблюдение
	2 раза в год
	сентябрь

май
	воспитатель

	
	Культура поведения
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Безопасность
	Знания, умения, навыки по безопасности
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель

	Труд 
	Развитие трудовых навыков
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель


Мониторинг промежуточных результатов в ДОУ осуществляется с использованием диагностики тех результатов, которые заложены в реализуемой ДОУ основной общеобразовательной программе дошкольного образования  (Программа воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М., 2009г.)  для каждой возрастной группы. Диагностика готовности ребенка к школе. Пособие для педагогов дошкольных учреждений/ Под ред. Н.Е. Вераксы.-М. 2010г.
Периодичность мониторинга обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к пере​утомлению воспитанников и не нарушает ход педагогического процесса.

В ДОУ  сис​тема мониторинга  включает первичное (в начале учебного года), промежуточное (в январе)  и итоговое (в конце учебного года) диагнос​тическое измерение.

В начале учебного года (в начале сентября) проводится основная первичная диагностика: выявляются стартовые условия (ис​ходный уровень развития), определяются достижения ребенка к этому времени, а также проблемы развития, для решения которых требуется помощь воспитателя. На основе этой диагностики воспитателем в со​трудничестве с педагогами-специалистами формулиру​ется диагноз (то есть определяются проблемные сферы, мешающие личностному развитию ребенка, а также выделяются его достижения и индивидуальные проявления, требующие педагогической поддерж​ки), определяются задачи работы и проектируется образовательный маршрут ребенка на год. 
В середине года (в январе) проводится промежуточная диагностика. Она может проводиться не со всеми детьми группы, а выборочно — лишь с теми, у кого проявляются существенные пробле​мы развития. В качестве методов педагогического мониторинга могут быть использованы как включенное наблюдение, так и простые тес​товые задания детям. Целью проведения промежуточной педагогичес​кой диагностики является оценка правильности выбранной в отноше​нии ребенка стратегии образования, выявление динамики развития. По результатам данного вида диагностики воспитатель, психолог, пе​дагоги-специалисты при необходимости могут внести коррективы в педагогический процесс.
В конце учебного года (в мае) проводится ито​говая диагностика, по результатам которой оценивается степень реше​ния сотрудниками детского сада поставленных задач и определяются перспективы дальнейшего проектирования педагогического процесса с учетом новых задач развития данного ребенка. 

2. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса
     Изучение образовательных областей не выходит за рамки основной общеобразовательной программы «Программы воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.

2.1. Условия реализации образовательной Программы.
2.1.1.Управление реализацией программы.

СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ  МБДОУ  детского сада станицы Вольно-Донская «Улыбка»
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2.1.2.Создание и обновление предметно-развивающей среды
   В учреждении эффективно реализуется модель развивающей среды. 

Она  проектируется на основе:

· реализуемой  в детском саду  Образовательной программы;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды в ДОУ включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.

Модель  развивающей  среды: личностно-ориентированная  модель взаимодействия между педагогами  и детьми.

Цель: содействовать становлению ребёнка как личности.

Задачи:  

· обеспечение чувства психологической защищённости – доверия ребёнка к миру, радости существования (психологическое здоровье);

· формирование начал личности  (базис личностной культуры);

· развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков не как цели, а как средства полноценного развития личности. 

Способы общения: 

· понимание;

· признание;

· принятие личности ребёнка, основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не игнорировать его  чувства и эмоции.

           Тактика общения: сотрудничество.

Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. Взгляд на ребёнка как на полноправного партнёра в условиях сотрудничества.

Ведущая роль в воспитательно-образовательном процессе отводится игре, позволяющей ребёнку проявить свою активность, наиболее полно реализовать себя. Игра основывается на свободном сотрудничестве взрослого  и самих детей друг с другом, становится основной формой детской жизни. Способствующей  игре средой  является та, которая даёт возможность двигаться, не ограничивает ребёнка в пространстве и предоставляет всевозможные предметы для использования их в игре

Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативные игры.  В группе создаётся сложное и безопасное пространство, где может быть реализована склонность ребёнка что-то для себя открывать, применять свою фантазию, становиться героем придуманных им сюжетов.

Игровое пространство имеет свободно – определяемые элементы – своеобразные пространственные переменные в рамках игровой площади, которые предоставляют возможность для изобретательства, открытий.

     Реализуя современные подходы к образованию дошкольников, мы опираемся на следующие принципы построения развивающей предметно – пространственной среды:

	Уважения к потребностям, нуждам ребёнка


	У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность в движении, потребность в общении, потребность в познании.  Поэтому мы строим среду группы (и детского сада в целом) так, чтобы эти потребности удовлетворять. В результате у каждого ребенка имеется самостоятельный выбор: с кем, как, где, во что играть. Подбор оборудования и материалов для группы определяется особенностями развития детей конкретного возраста и характерными для этого возраста сенситивными периодами. 

В старшем дошкольном возрасте дети предпочитают совместные игры, поэтому оборудование в старших и подготовительных группах воспитатели размещают так, чтобы детям удобно было организовывать совместную деятельность.  

	Уважения  к мнению ребенка


	Учитывается  мнение каждого ребенка, выслушивает предложения всех детей группы и по возможности их удовлетворяет или же тактично объясняет причину отказа. Перед первым приходом ребенка в детский сад или после летнего перерыва воспитатель в беседе с родителями или самим ребенком,  через анкетирование родителей  узнает о том, чем увлекается, к чему проявляет склонности, способности, какие любит игрушки каждый воспитанник. В результате, группа детского сада становится роднее, уютнее, комфортнее для каждого малыша.

	Функциональности  


	В  обстановке помещения находятся только те материалы, которые востребуются детьми и выполняют развивающую функцию.
 Используемые игры и пособия в основном многофункциональны, вариативны.  

	Динамичности   - статичности среды
	Развивающая  среда не может быть построена окончательно, завтра она уже перестанет стимулировать развитие, а послезавтра станет тормозить его. 
Первоначальным периодом построения среды, мы считаем два месяца. Далее идет ее насыщение и реорганизация. Примерно один раз в два месяца часть материалов воспитатель заменяет, по возможности переставляет оборудование.

	Комплексирования  и гибкого зонирования


	Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно давало возможность построения непересекающихся сфер активности. Поэтому предметно – развивающая среда в ДОУ позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием и т.д.

	Индивидуальной  комфортности

	В детском саду имеются функциональные пространства, которыми могут пользоваться дети: физкультурная зона, музыкальная, игровая и др.
  В которых может развиваться и комфортно чувствовать себя, как взрослый, так и ребенок. В помещениях дошкольного учреждения создана естественная уютная обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. Используются светлые пастельные тона для оформления стен, подобрана мебель естественных тонов. Для активизации эстетических впечатлений используются различные «неожиданные материалы», пособия:  поделки из различных природных и бросовых материалов, предметы современного декоративного искусства.


	Учета  гендерных и возрастных различий детей
	Создавая развивающуюся среду группы, каждый воспитатель учитывает особенности детей, посещающих эту группу: возраст дошкольников, уровень их развития, интересы, склонности, способности, половой состав, личностные особенности и прочее. 


Состояние предметно – развивающей среды в ДОУ   соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на основе:
· реализуемой  в ДОУ образовательной программы;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

      Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей. Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативных игр.  
Модель образовательного пространства:

	№ 
	Наименование
	Психолого-педагогическое назначение


	1
	Кабинет заведующей
	· Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, обслуживающим персоналом и родителями:

· Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

· Создание благоприятного психо – эмоционального климата для сотрудников ДОУ и родителей
· Семинары, консультации

•
Круглые столы

•
Педагогические часы

•
Педагогические советы

•
Повышение профессионального уровня   

       педагогов

•
Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей  дошкольного возраста

	2
	Групповые комнаты
	· Центр сюжетно – ролевой игры;

•
Центр грамотности, куда включаются книжный уголок и все игры, и оборудование для развития речи;

•
Центр строительно-конструктивных игр;

•
Центр искусства, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, предметы искусства, материалы и оборудование для детской изобразительной деятельности.

•
Утренняя гимнастика под музыку

•
Праздники, досуги, музыкальные занятия, индивидуальная работа

•
Музыкотерапия  

•
Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально – волевой сферы

•
Спортивные праздники

•
Физкультурные досуги

•
Укрепление здоровья детей

•
Приобщение к здоровому образу жизни

•
Развитие способности к восприятию и передаче движений


	3
	Медицинский кабинет, изолятор
	•
Осмотр детей

•
Консультативно – просветительская работа с родителями и сотрудниками ДОУ 

•     Профилактическая – оздоровительная работа с детьми

	5
	 Участки (в т.ч. игровые площадки)
	•
Прогулки

•
Игровая деятельность

•
Физкультурные досуги, праздники

•
Самостоятельная двигательная деятельность

•
Развитие познавательной деятельности

•
Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного оформления участков


2.1.3.Формы сотрудничества с семьёй
Содержание и формы работы с семьёй в детском саду отличаются разнообразием. Задача педагогического коллектива – быть компетентным в решении современных задач воспитания и образования дошкольников.

Основными направлениями взаимодействия с семьями является:

· Изучение потребностей родителей в образовательных услугах для определения перспектив развития ДОУ, содержания работы и форм её организации (анкетирование, социологические исследования, опросы с привлечением районных организаций);

· Просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры.
Взаимодействие с родителями:
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Формы работы с родителями:









Система работы ДОУ с семьёй

	Принципы работы с родителями
	Методы изучения семьи

	· Целенаправленность, систематичность, плановость

· Дифференцированный  подход к работе с родителями с учётом многаспектной специфики каждой семьи;

· Возрастной характер работы с родителями;

· Доброжелательность, открытость.
	· Анкетирование

· Наблюдение за ребёнком;

· Посещение семьи ребёнка;

· Обследование семьи;
· Беседы с ребёнком;

· Беседы с родителями

	Формы работы с родителями

	Общие

Групповые 

Индивидуальные 
	Педагогические консультации

Беседы, семинары, тренинги

конференции
	Совместное проведение занятий, досугов

	Клубы по интересам
	Участие родителей в методических мероприятиях

	Дни открытых дверей
	Педагогические гостиные 


2.1.4. Преемственность в работе ДОУ и школы.

Обеспечение постепенности вхождения ребёнка в школьную жизнь требует выработки согласованных взглядов на процесс воспитания педагогов дошкольного учреждения, школьных учителей и семьи.

На схеме показаны организационно-содержательные аспекты преемственных связей ДОУ и школы.




















Основной целью дошкольного образования и начального школьного образования является:
1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и психологического здоровья. 

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения предыдущего возраста.

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми педагогов ДОУ.

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в каждой школе применительно к ее условиям.

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка. 

6. Осуществление преемственности в воспитательной работе школы и ДОУ.

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения.


Созданные преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей  детского сада и начальной школы в целостный педагогический процесс, строятся на единой организационной, методической, психодиагностической и коррекционно-развивающей основе.

2.1.5. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями
Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного возраста было бы невозможно без активного взаимодействия детского сада с социумом.


Список диагностических методик для обследования детей

	Методики

	- Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Первая младшая группа /авт.сост. С.С. Дреер, А.Н. Потыкан, 2011г.


	- Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Вторая младшая группа /авт.сост. С.С. Дреер, А.Н. Потыкан, Вершинина Н.Б. 2011г

	- Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа /авт.сост. С.С. Дреер, А.Н. Потыкан, 2011г

	- Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа /авт.сост. С.С. Дреер, А.Н. Потыкан, Вершинина Н.Б. 2011г

	- Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Подготовительная группа /авт.сост. С.С. Дреер, А.Н. Потыкан, Вершинина Н.Б. 2011г


Заведующий МБДОУ


(просвещение (консультации, семинары); диагностика (мониторинг, контрольные срезы).





Воспитатель





Свободная деятельность





Работа с родителями


( консультации, анкетирование, опрос, всеобуч)





Коррекционные


мероприятия





Диагностика





Просвещение, консультации, семинары, рекомендации








Индивидуальные


занятия








Фронтальные занятия, занятия по подгруппам








Музыкальный


руководитель





Обучение и воспитание на занятиях (индивидуальных, фронтальных и групповых)





Совместная деятельность





Диагностика





Просвещение, консультации, семинары, рекомендации





Диагностика


(обследование физического развития)





Коррекция (нарушения осанки, плоскостопия)





Формирование двигательного и гигиенического режимов





Инструктор по физическому воспитанию





Родители





Подсобный рабочий





Профком





Совет педагогов ДОУ








Заведующий МБДОУ





Родительский комитет группы





Родительское собрание группы





Родительский комитет





Управляющий совет  МБДОУ





Общее родительское собрание








Общее собрание трудового коллектива














Воспитатель





Воспитанники





Инструктор по ФК





Музыкальный руководитель





Повара





Машинист по стирке белья





Младшие воспитатели





Заведующий хозяйством





Предполагаемый результат: своевременная коррекция  системы  реализации Программы ДОУ и принятие управленческих решений, направленных на устранение недостатков  для дальнейшего развития ДОУ





Оптимизация механизма контроля и координации работы, обеспечение качества реализации образовательной программы





Задачи 





Изучение нормативно-правовой базы, регулирующей проведение контроля в ДОУ 





Разработка пакета документов по систематизации контроля





Повышение персональной ответственности за результат реализации Программы  





Достижение внутренней стабильности и повышение качества образовательного процесса 





Создание комфортных условий для сотрудников при проведении контроля 





Принципы контроля 





Содержание контроля 





Планомерность 





Обоснованность 





Полнота 





Интегративность 





Систематичность 





Образовательный процесс





Охрана жизни и здоровья детей 





Охрана труда и ТБ





Организация  питания 





МТБ и создание условий 





Работа служб ДОУ и администрации





Взаимодействие с родителями 





Взаимодействие с социумом 





Тематический  





Персональный  





Аудиторские проверки 





Взаимоконтроль  





Оперативный  





Самоанализ 





Административный  





Фронтальный 





Формы контроля





Консультации 








Заключение договоров между ДОУ и родителями воспитанников





Индивидуальные беседы








Анкетирование родителей





Общие родительские собрания





Групповые родительские собрания








Знакомство с ДОУ, группой





Собеседование родителей с заведующим ДОУ





Вовлечение родителей 


в единое образовательное пространство


«Детский сад – семья»





Родительские собрания, тренинги





Дни открытых дверей





Родительская гостиная 


«Вместе с родителями»








Взаимодействие общественных родительских организаций





Создание общественных родительских организаций для привлечения, использования и контроля внебюджетных средств





Консультативный клуб 





Семейные и межсемейные проекты





Устные журналы для родителей 





Памятки и информационные письма





Мастер-классы, совместное творчество родителей, детей и специалистов





Педагогические советы, методические объединения, семинары, «круглые столы» педагогов ДОУ, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности 





Взаимопосещение воспитателями и учителями школьных уроков и занятий с детьми ДОУ





Планирование и осуществление совместной практической деятельности воспитателей  и учителей (праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии)





МБОУ Вольно-Донская СОШ





МБДОУ детский сад ст.Вольно-Донская Донская»Улыбкаа «Улыбка «Улыбка»





Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей





Взаимодействие педагогов и учителей школы; медицинских работников по обогащению преемственных связей





Проведение «Дня выпускников» в ДОУ





Совместные со школой встречи с родителями 





Встречи воспитанников  с будущими учителями





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребёнка и адаптации к школе





Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад ст.Вольно-Донская «Улыбка»





ЗАО «Борец»





Госпожнадзор 





Отдел образования


Администрации Морозовского района





МБОУ Вольно-Донская СОШ 





Другие дошкольные учреждения района








Вольно-Донской


СДК





МБУЗ ЦРБ г. Морозовск





Вольно-Донская  сельская библиотека





Вольно-Донской ФАП








ГИБДД








Роспотребнадзор 





Методические объединения








